ESCOLA
SECUNDARIA
ALFREDO

DOS REIS SILVEIRA

2023-24

ORGANIZACAO ANO LETIVO



indice

TOICE 1.rurueuereritrtree ettt s st e e st e e E et A bbb e e AR A e AR AR Rt ARttt ae bt s 2
L0 1 1= oo o T oo - 3
Horarios de FUNCIONAMENTO ....cocoeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnssnsnesssesssssesssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 4
Distribui¢do/Organizagio A0S TEMPOS LELIVOS ..eeeeeerrerreeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereesesssseeesesssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssnnes 5
Matriz Curricular dO32 CHCIO ...civiiiiireeiiiiiiiirrri e esaaas s s s s s s e e s s aas s e ss s s nennnnnes 5
Matriz Curricular dosCursos Cientifico HUMaNIStico .......ccovvriiiiiiiiiiiiiiiiiiinsssnsssssssssseen 6
Curso Profissional de TEcnico AP0io PSICOSSOCIAN ...ccuuiieeiieeireniiienierteniirnereneierenereoerenseernserensessassernssenanes 7
Curso Profissional de TECNICO de DeSPOrtO......cccuciiieeeeiiiieieiiiraierriensereernsessennssesseenssessennssessennssessennsnenes 8
Curso Profissional de Técnico de Hetronica, AUtomagao e COMPUEATIONES. . .....ceeuerrenereeeerenecrennerenserenserensessnseesnsnennnes 9
Curso Profissional de Técnico de Design @ Comunicagao Grafica.......cccceeeeerreiecrssnnneeeenieccesssnneeseesessesssnnnesessssesesssnnnns 10
Opgoes Organizativas — Turmas, Distribuicdo de Servigo @ HOrarios ........ccccceeeeriecccnrsneeeeennecccsssnnneeeeeeeescsssnnnns 11
ESPecificagies CUITICUIArES ........ceicereeeiecieeeiecsneesecsnreseesneesessneesesssnnesssssssesssssssessssssnessassssessasssnessasssnessssssnesssns 15
Projetos @ CIUDES ....cveeiiieiiieeiiieiiiticiteeeerencereeereasetenseteaserassesnsserenssensesenssssassssnssesassssensesensessnssssnnsenanns 16
Medidas de Promogao do SUCESSO ESCOIAr......cccuiieuniiieeireniireniireeerenerennerenseeressernsseressssensesensessasessnssesanns 18

2de 18




Calendario Escolar

Semestre _
Calendarizagao Avaliagao
13/ 09/ 2023 15217 de novembro Intercalar
a de 2023
1.2
26/ 01/ 2024 29 de janeiro a 2 de fevereiro Sumativa
de 2024
22 a 26 de abril | |
05/ 02/ 2024 de 2024 ntercalar
a
04/ 06/ 2024
2.0 (9°, 11° e 12° anos)
14/ 06/ 2024
(50, 6°, 7°, 8° e 10° anos) . .
A definir Sumativa
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Horario de Funcionamento

As atividades letivas repartem-se por dois periodos do dia (6 tempos letivos no periodo da manha e 5 tempos
letivos no da tarde):

Periodo da manha: Inicia-se as 8 horas e termina as 13 horas e 40 minutos

Periodo da tarde: Inicia-se as 13 horas e 50 minutos e termina as 18 horas e 30 minutos.

32 ciclo e Ensino Secundario

8:00-8:50 Componente Letiva
8:50-9:00 Intervalo
9:00-9:50 Componente Letiva
9:50-10:00 Intervalo
10:00-10:50 Componente Letiva
10:50-11:00 Intervalo
11:00-11:50 Componente Letiva
11:50-11:55 Intervalo
11:55-12:45 Componente Letiva
12:45-12:50 Intervalo
12:50-13:40 Componente Letiva
13:50-14:40 Componente Letiva
14:40-14:45 Intervalo
14:45-15:35 Componente Letiva
15:35-15:45 Intervalo
15:45-16:35 Componente Letiva
16:35- 16:45 Intervalo
16:45-17:35 Componente Letiva
17:35-17:40 Intervalo
17:40-18:30 Componente Letiva
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Organizac¢ao/Distribuicdo dos tempos letivos

Matriz Curricular do 3.2 ciclo

DISCIPLINA :
72 Ano 82 Ano 92 Ano
Portugués 4 (2+1+1) 4 (2+1+1) 4 (2+1+1)
Inglés 2 (1+1) 2 (1+1) 3 (2+1)
Lingua Estrangeira Il 3(2+1) 3(2+1) 2 (1+1)
Historia 2 (1+1) 2 (1+1) 2 (1+1)
Geografia 2 (1+1) 2 (1+1) 2 (1+1)
2 16 1)
o | Cidadania e Desenvolvimento 1
= (0,5 anual) (0,5 anual)
>
9 | Matemitica 4 (2+1+1) 4 (2+1+1) 4 (2+1+1)
©
& | Ciéncias Naturais 2 (1+1) 3 (2+1) 3 (2+1)
c
g Fisico-Quimica 3 (2+1) 3 (2+1) 3 (2+1)
g’ Educagdo Visual 2 2 2
8 1) 10
Complemento a Educagao Artistica 1
(0,5 anual) (0,5 anual)
Tecnologias de Informagdo e
Computadores 1 1 1
Educacao Fisica 3 (1+1+1) 3 (1+1+1) 3 (1+1+1)
Educag¢do Moral e Religiosa® 1 1 1

(a) Disciplinas a funcionar quinzenalmente
(b) Disciplina de frequéncia facultativa

Nota: As aulas de 2 tempos podem decorrer em 100 minutos consecutivos, sendo o tempo de
intervalo entre estes 2 tempos acumulado com o intervalo seguinte. Esta situacao podera verificar-
se nas restantes disciplinas, em que haja aula de 2 tempos consecutivos, sendo o professor da
disciplina responsavel pela gestao destas situagdes.
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Matriz Curricular dos Cursos Cientifico Humanisticos (CCH)

Tempos Letivos (50 minutos)
DISCIPLINA

102 Ano 112 Ano 122 Ano
Portugués 4 (2+1+1) 4 (2+1+1) 5@ (2+2+1)
Lingua Estrangeira | 4@ (2+1+1) 3 (2+1) ----
Filosofia 3 (2+1) 4@ (2+1+1) -
Educagdo Fisical®! 3 (2+1) 3 (2+1) 3 (2+1)
Matematica A 5 (2+2+1) 5(2+2+1) 7 (3+2+2)
Historia A % 5 (2+2+1) 5(2+2+1) 7 (3+2+2)
Biologia e Geologia g 7 (3+2+2) 7 (3+2+2) -
Fisica e Quimica A 2 7 (3+2+2) 7 (3+2+2) -—--
Geometria Descritiva A § 6 (2+2+2) 6 (2+2+2) -
Literatura Portuguesa E 6 (2+2+2) 6 (2+2+2)
Lingua Estrangeira Il ou lll - 6 (2+2+2) 6 (2+2+2) -—--
Economia A 6 (2+2+2) 6 (2+2+2) -
Geografia A 6 (2+2+2) 6 (2+2+2)
Opgao 1 3(2+1)
Opgao 2 3(2+1)

Educag¢do Moral e Religiosa® 1 1 1

(a) Um dos tempos letivos resulta de minutos remanescentes/atividades de apoio ao estudo

(b) A aula de 2 tempos decorre em 100 minutos consecutivos, sendo o tempo de intervalo entre estes 2
tempos acumulado com o intervalo seguinte. Esta situacdo podera verificar-se nas restantes disciplinas,
em que haja aula de 2 tempos consecutivos, sendo o professor da disciplina responsavel pela gestado
destas situacgoes.

(c) Disciplina de frequéncia facultativa
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Curso Profissional de Técnico de Apoio Psicossocial (PAP)

Tempos Letivos (50 minutos)
DISCIPLINA
102 Ano 112 Ano 122 Ano
Portugués 4(2+2) 4 (2+2) 6 (2+2+2)
T;" Lingua Estrangeira | 3(2+1) 3(2+1) 3(2+1)
E
8 -
'g Area de Integragao 3(2+1) 3(2+1) 4 (2+2)
o
AT
F’Eé' Educagdo Fisica®® 2 2 2
o
L N ~
Tecnologias de Informacgao
o 4 (2+2)
e Computadores =
(]
£
S Matematica = 4 (2+2) - -
& >
frery [
S b
'S Psicologia ] 4(2+2) 4 (2+2) —
o o
'S ©
(1] E
£ Sociologia 3 --- 4 (2+2) 5 (2+2+1)
S S
o
Comunidade e Intervengio 4(2+2) 4 (2+2) 6 (2+2+2)
Social
s Apoio  Psicossocial e 4(2+2) 5 (2+2+1) —
) Parcerias
K]
e 3 (2+1)
§ Saude em Jovens e Adultos 6 (2+2+2) 6 (2+2+2)
-
o
W Psicopatologia e
(1] _—
£ Laboratdrio de 4(2+2) 7 (2+2+2+1)
S Competéncias
Area de Expressdes 4(2+2)
Educa¢ido Moral e Religiosa® 1 1 1

(a) A aula de 2 tempos decorre em 100 minutos consecutivos, sendo o tempo de intervalo entre estes 2
tempos acumulado com o intervalo seguinte. Esta situacdo podera verificar-se nas restantes disciplinas,
em que haja aula de 2 tempos consecutivos, sendo o professor da disciplina responsavel pela gestdo
destas situacgoes.

(b) Disciplina de frequéncia facultativa
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Curso Profissional de Técnico de Desporto (PD)

Tempos Letivos (50 minutos)
DISCIPLINA
102 Ano 112 Ano 122 Ano
Portugués 4(2+1+1) 4(2+1+1) 5 (2+2+1)
Tg Lingua Estrangeira | 3(1+2) 3(1+2) 3(1+2)
5
e -
'g Area de Integracao 3(1+2) 3(1+2) 3(1+2)
o
UT
g Educagio Fisica'® 2 2 2
8 2
Tecnologias de Informagao S
£ 4(2+2) - -
e Computadores S
E
Matematica § 3(1+2) 3(1+2) 2 (1+1)
O @ 8
‘S &2 |Estudo do Movimento v 3(1+2) 4(2+2) -
: s £
5 @ ks
[ () ©
Psicologia g 2(1+1) 2(1+1) --
Propedt?utlcas atividades 2(1+1) 3(1+2) 4(2+2)
© desportivas
o
&
o Desportos Coletivos 4(2+1+1tedrica) 4(2+1+1tedrica) 6(2+2+2tedrica)
o Desportos Individuais e L. . .
1w 3(2+1tedrica) 4(2+1+1tedrica) 4 (2+1+1tedrica)
@ Aventura
£
o
w Modalidades de Ginasio 5(2+2+1tedrica) 5(2+2+1tedrica) 4(2+2)
Educag¢ido Moral e Religiosa® 1 1 1

(a) A aula de 2 tempos decorre em 100 minutos consecutivos, sendo o tempo de intervalo entre estes 2
tempos acumulado com o intervalo seguinte. Esta situacdo podera verificar-se nas restantes disciplinas,
em que haja aula de 2 tempos consecutivos, sendo o professor da disciplina responsavel pela gestao
destas situagoes.

(b) Disciplina de frequéncia facultativa
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Curso Profissional de Técnico de Eletréonica, Automag¢do e Computadores (PEAC)

Tempos Letivos (50 minutos)
DISCIPLINA
102 Ano 112 Ano 122 Ano
Portugués 4 (2+2) 4 (2+2) 6 (2+2+2)
75" Lingua Estrangeira | 3 (2+1) 3 (2+1) 4 (2+2)
E
o -
'g Area de Integracao 3 (2+1) 3 (2+1) 4 (2+2)
o
UT
g Educagio Fisica'® 2 2 2
8 o
Tecnologias de Informacao €
] 4 (2+2)
e Computadores £
5
" =
S g Matematica % 4 (2+2) 4 (2+2) 5 (2+2+1)
s £ a
EE[——— v
S 8 Fisica e Quimica A g 3 (2+1) 3 (2+1) 2 (1+1)
3
Sistemas Digitais Redes e 8
Programagio 4 (3+1) 4 (2+2) 4 (2+2)
S
‘o0
2 Tecnologias e Equipamento
o 4 (2+2) 5(3+2) 4 (2+2)
]
F Vs .
l& Eletrénica Fundamental 4(242) 6 (3+3) 4(242)
(1]
€ =
s Automacado de
L
computadores 4 (2+2) 4 (2+2) 4 (2+2)
~ . e (b)
Educagao Moral e Religiosa 1 1 1

(a) A aula de 2 tempos decorre em 100 minutos consecutivos, sendo o tempo de intervalo entre estes 2
tempos acumulado com o intervalo seguinte. Esta situacao podera verificar-se nas restantes disciplinas,
em que haja aula de 2 tempos consecutivos, sendo o professor da disciplina responsavel pela gestdo
destas situagoes.

(b) Disciplina de frequéncia facultativa
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Curso Profissional de Técnico de Design e Comunicagdo Grafica (PDCG)

Tempos Letivos (50 minutos)
DISCIPLINA
102 Ano 112 Ano 122 Ano
Portugués 6 (2+2+2)
'_5" Lingua. Estrangeira | 4(2+2)
E
S i 5 4 (2+2)
S Area de Integracao (
3
o
AT - .. 2
< Educag3o Fisica @
£
S o
Tecnologias de Informacgao £
q) -
e Computadores E
>
E
. . Z
© Geometria Descritiva o 3 (2+1)
= 9}
= o
g Histéria da Cultura e das >
'g Artes s 3(2+1)
7] 3
& S
£ Matematica © —
S
Desenho e Comunicagdo
Visual
© | Design Grafico 6 (2+2+2)
R 5
5 3
£ S | Oficina Grafica 6(2+2+2)
o o
W
Educag¢ido Moral e Religiosa®® 1
(a) A aula de 2 tempos decorre em 100 minutos consecutivos, sendo o tempo de intervalo entre estes 2

tempos acumulado com o intervalo seguinte. Esta situacdo podera verificar-se nas restantes disciplinas,

em que haja aula de 2 tempos consecutivos, sendo o professor da disciplina responsavel pela gestdo

destas situacgoes.
(b) Disciplina de frequéncia facultativa
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Opc¢oes Organizativas — Turmas, Distribuicao de Servigco e Horarios

Critérios de Distribuicdo de Servigo Letivo

O servico docente é distribuido tendo por base o seguinte:
a) Estatuto da Carreira Docente (ECD);

b) Ostempos letivos resultantes da aplicagdo do art.2 792 da ECD;
c) Despacho Normativo n.2 10-B/2018, de 6 de julho;

d) Restante legislacdo em vigor.

Assim, foram definidos os critérios seguintes:
— Tendo em vista a melhoria da qualidade do servico docente a prestar, cada docente deve lecionar o menor
numero possivel de turmas e anos de escolaridade;

— Em regra, é privilegiada a continuidade pedagdgica das turmas. Excetua-se as situa¢des decorrentes da
necessidade do ajuste de tempos letivos, da participacdo em projetos ou assunc¢do de cargos, ou em situagoes
devidamente justificadas (ndo deverd ocorrer nas situacGes de elevado insucesso no presente ano letivo —
percentagem de classificacGes negativas de pelo menos 45%);

— A distribuicdo das disciplinas sujeitas a exame nacional a docentes do Quadro da Escola;
— N3o distribuir, se possivel, a totalidade de um nivel a um soé professor (excetua-se o caso de uma Unica turma);

— Nao distribuir mais do que uma turma do mesmo nivel a um professor quando a carga letiva da disciplina é de
pelo menos 6 horas;

— Os apoios sdo, dentro do possivel, atribuidos aos professores da turma ou a outros docentes que
acompanham a turma;

— Para efeitos de inicio do turno da tarde, e sempre que as necessidades de servigo o exijam, sera considerado
o tempo imediatamente anterior ao turno da tarde. Nesta situacdo, o tempo de intervalo entre turnos é 0 5.2
tempo do turno da manh3;

— Em situagGes absolutamente excecionais, se o docente o solicitar por escrito, poderdo ser considerados 8
tempos didrios no horario semanal do docente. Esta situagdo sé poderd ser considerada se o “tempo
suplementar” a registar for de componente ndo letiva e se ocorrer num unico dia do horario semanal do
docente;

— E atribuido aos docentes do quadro de escola 150 minutos semanais de trabalho n3o letivo. Aos docentes
contratados o tempo a atribuir é determinado por proporcionalidade direta.

— Nos tempos letivos resultantes da aplicacdo do art.2 792 da ECD, sao distribuidas as atividades:

1. Apoio individualizado a alunos ao abrigo do Decreto-Lei 54, quando constante no Relatério Técnico-
Pedagdgico (RTP) do aluno e de acordo com as prioridades definidas pelos professores da educacao
especial;

2. Sala de Estudo, Gabinete de Apoio ao Aluno (GAA) e Gabinete de Apoio a Comunidade Educativa (GACE);

3. Outras atividades.
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Critérios de Constituicao de Turmas

Na formacao de turmas sao observados os critérios definidos pelos normativos legais em vigor e as diretrizes de
natureza pedagodgica emanadas do Conselho Pedagdgico:

— Nos anos sequenciais € garantida a continuidade do grupo/turma. Este principio pode ser equacionado e
contornado perante situacdes devidamente identificadas e fundamentadas (considerar as recomendacdes dos
conselhos de turma de final do ano letivo);

— Distribuir, de modo equitativo, os alunos retidos pelas diversas turmas;

— Distribuir, de modo equitativo, os alunos beneficidrios de A¢ao Social Escolar pelas diversas turmas de 7.2 ano;
— Nao concentrar no mesmo grupo turma alunos oriundos da mesma escola na constituicdo das turmas de 7.9
ano;

— Constituir as turmas de acordo com o nimero de alunos autorizado no Despacho Normativo n.2 16/2019 e no
Despacho Normativo n.2 10-A/2018 (Quadro1l).

N.2 minimo de
Nivel de ensino N.2 minimo de N.2 maximo de alunos para abrir Observagoes
alunos por turma alunos por turma | uma disciplina de
opgao

Ensino Basico 24 28 20

(7.9,8.2 ¢ 9.2 anos)

Ensino Secundario 24 28 20

(10.2,11.2e12.2

anos)

Cursos Profissionais 22 28

(1.9,2.2 ¢ 3.2 anos)

Educacdo Inclusiva — Turma Reduzida

Ensino Basico 20 Max. 2
alunos(*)
por turma

Ensino Secundario 24 Max. 2
alunos(*)
por turma

Cursos Profissionais 20 Max. 2
alunos(*)
por turma

Quadro 1 — numero de alunos por turma
(*) Sempre que no relatério técnico-pedagdgico seja identificada medida de acesso a aprendizagem e a inclusdo
a necessidade de a turma ser reduzida.
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Critérios de Elaborac¢ao de Horarios dos Alunos

A elaboracdo dos horarios dos alunos deve ter em conta, sempre que possivel, o principio do equilibrio,
considerando a carga curricular das disciplinas e o carater tedrico-pratico.

Os critérios definidos no presente documento tém em considerag¢do a variacao do ritmo de trabalho e do grau
de concentracdo dos alunos ao longo do dia, visando a elaboracdo de hordrios adequados ao seu ritmo de
aprendizagem, de forma a promover o sucesso educativo.

Assim, com base no artigo 13.2 do Despacho normativo n.2 10-B/2018, de 6 de julho e com as orientagdes da
DGEstE para a organizacdo do ano letivo, o Conselho Pedagdgico define os seguintes critérios gerais para a
elaboracdo dos hordrios e organizacao das atividades educativas dos alunos, no ano letivo 2023-2024:

Periodo de Funcionamento

As atividades letivas repartem-se por dois periodos do dia (6 tempos letivos no periodo da manha e 5 tempos
letivos no da tarde):

Periodo da manha: Inicia-se as 8 horas e termina as 13 horas e 40 minutos.

Periodo da tarde: Inicia-se as 13 horas e 50 minutos e termina as 18 horas e 30 minutos.

OrientacOes para a distribuicdo dos tempos letivos

Sempre que possivel, devem ser consideradas as seguintes orientacdes:

— Assegurar a concentragcdao maxima das atividades letivas de cada turma num Unico periodo do dia.

— Atribuir uma Unica sala ou espago por turma.

— Considerar o tempo maximo de 100 minutos para o intervalo entre dois turnos, quando ndo for possivel a
distribuicdo da carga curricular das turmas num sé periodo do dia.

— Distribuir o maximo de tempos letivos das turmas do 7.2 ano e das turmas que apresentam elevada taxa de
indisciplina no periodo da manha. Distribuir equitativamente pelos dois turnos, as restantes turmas

— Distribuir os tempos letivos das disciplinas de carater eminentemente tedrico de modo a que nenhuma seja
lecionada repetidamente no ultimo tempo letivo.

— Distribuir os tempos letivos das disciplinas em que haja desdobramento para que os turnos de cada turma
ocorram no mesmo dia. Ndo sendo possivel, ndo deve ocorrer uma aula tedrica entre turnos. Nas disciplinas de
Fisica e Quimica A e de Biologia e Geologia do ensino secundario os turnos podem ocorrer em dias consecutivos.
— Distribuir os tempos letivos das disciplinas cuja carga curricular se reparte por trés ou menos dias da semana
em dias ndo consecutivos.

— Distribuir os tempos letivos das disciplinas de Lingua Estrangeira em tempos letivos ndo consecutivos.

— Distribuir os tempos letivos da disciplina de Educagao Fisica, a lecionar no turno da tarde, uma hora apds o
periodo de almoco.

— Distribuir os tempos letivos a atribuir as atividades de Desporto Escolar de acordo com a disponibilidade dos
alunos, das instalagGes e dos hordrios dos professores.

— Distribuir obrigatoriamente os tempos letivos pelos cinco dias da semana, existindo, sempre que possivel, de
um maximo de trés dias mistos, com excegao das turmas do ensino profissional;

— Distribuir um limite de oito tempos didrios e cinco/seis por turno. Este limite s6 pode ser ultrapassado se incluir
disciplinas em que sobressai a componente pratica e/ou atividades que decorram de medidas de suporte a
aprendizagem e inclusao, disciplina de frequéncia facultativa e atividades no ambito do apoio tutorial especifico;

— Atribuir, no maximo, duas atividades de apoio a cada aluno, exceto se o aluno tiver necessidades educativas
especiais que justifiguem a atribuicdo de um maior nimero de aulas de apoio.
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— Implementar a metodologia Turma+ nas turmas de 7.2 ano de escolaridade, as disciplinas de Portugués e de
Matematica.

Alteracdo pontual dos hordrios dos alunos
O horario dos alunos podera sofrer alteracdes pontuais, ao longo do ano letivo, para efeitos de substituicdo das
aulas nao lecionadas por motivo de auséncia de docentes.
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Especificagoes Curriculares

Complemento a Educagdo Artistica (CEA)

A disciplina de Complemento a Educagdo Artistica (CEA) é, respetivamente, Oficina Criativa, no 7.2 e 8.2 anos, e
Educacdo Tecnoldgica, no 9.2 ano.

A disciplina de Educacdao Tecnoldgica usufrui de desdobramento com recurso a crédito horario, quando o
numero de alunos é superior a 22, de modo a promover o desenvolvimento da atividade experimental.

Complemento a Educagdo Artistica e Cidadania e Desenvolvimento (CD)

As disciplinas de CEA e CD tém uma organizagdo quinzenal.

Tecnologia da Informagado e Comunicagdo (TIC)

A disciplina de TIC usufrui de desdobramento com recurso a crédito horario, quando o numero de alunos é
superior a 22, de modo a promover o desenvolvimento da atividade pratica.
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Projetos e Clubes

Biblioteca Escolar (BE)

A biblioteca da escola é um servico técnico-pedagdgico integrado na Rede de Bibliotecas Escolares desde 1997.
A BE funciona num espaco especifico, Pavilhdo A, piso 1, organizada em areas funcionais e possui regimento
interno proprio.

Programa pesquies@RS

E um programa coordenado pela Dire¢do da escola e pela biblioteca e apresenta-se como uma medida de
combate a iliteracia da informacdo. Pretende capacitar os alunos do Ensino Secundario, em particular do 12.2
ano, para a necessaria modificacdo de comportamento de pesquisa de informacao.

Projeto 1Planet4All

O projeto europeu 1Planet4All tem como principal objetivo unir todas as escolas ao compromisso de participar
ativamente na protecdo e defesa do nosso Planeta.

Perante a crise climatica que enfrentamos e a necessidade de contribuir para os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentdvel —em especial o ODS 13 relacionado com a Agao Climatica -, a escola tem um papel fundamental na
promog¢do de uma cidadania mais ativa e solidaria e no aumento da literacia ambiental junto de criancas e
jovens.

Projeto Voar

O projeto tem como principais objetivos ajudar a encontrar as aptiddes e capacidades dos alunos; aumentar a
autoestima dos alunos através do desenvolvimento das suas capacidades e aptidGes para construirem e criarem
algo, ou de conseguirem um melhor rendimento escolar; ajudar os alunos a descobrirem-se através dos objetos
de arte por eles criados; descobrir e combater as reais causas dos seus comportamentos desviantes e promover
a inclusdo destes alunos na vida da escola

Projeto Alta Mente

Os objetivos principais deste projeto sdo: promover o desenvolvimento do raciocinio légico e da capacidade de
imaginagao; promover o desenvolvimento pessoal e as competéncias sociais e fomentar o sentido de pertenca
e de identidade da Escola.

Projeto Bookflix

O projeto pretende promover o habito de leitura por parte dos alunos da ESARS, apoiar as atividades da
Bilbioteca Escolar relacionadas com leitura e as propostas de leitura do Grupo Disciplinar de Portugués.

Programa Eco-Escolas

O Programa Eco-Escolas é um programa europeu que promove a educa¢do ambiental dos cidaddos. Este
programa pretende encorajar a¢des, reconhecer e premiar o trabalho desenvolvido pela escola na melhoria do
seu desempenho ambiental na gestdo do espaco escolar e na sensibilizagdo da comunidade educativa. Fornece
uma metodologia, formagdo, enquadramento e apoio a muitas atividades que na escola se desenvolvem a nivel
curricular e extracurricular.
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Desporto Escolar

O Desporto Escolar visa aprofundar as condi¢cOes para o alargamento gradual da oferta de atividades fisicas e
desportivas em meio escolar, de carater formal e ndo formal, a todos os alunos abrangidos pela escolaridade
obrigatédria. Valoriza, ainda, o estimulo para a pratica de modalidades desportivas, presentes nos quadros
competitivos nacionais e internacionais.

Erasmus+

E um programa da Unido Europeia que concretiza projetos de mobilidade para fins de aprendizagem e de
cooperacdo transfronteiras, no espaco europeu. Tem, por isso, como objetivo geral apoiar, por meio
da aprendizagem ao longo da vida, as atividades educacionais, profissionais e de desenvolvimento pessoal das

pessoas nas areas da educacao, formacao, juventude e desporto, e contribuir para um crescimento sustentavel,
aparecimento de mais empregos com qualidade, maior coesao social e assim impulsionar a inovacao e fortalecer
a cidadania ativa.

Clube Ciéncia Viva

O Clube Ciéncia Viva na Escola- Pelos Caminhos da Ciéncia ...na ESARS, funciona como um espaco aberto,
multidisciplinar, envolvendo as disciplinas de Fisica e Quimica, Matematica, Biologia e Geologia, Geografia e
Informatica, cujas atividades terdo por base a relagdo entre a ciéncia e a tecnologia, permitindo assim o acesso
generalizado dos alunos a praticas cientificas, e ao ensino experimental das ciéncias.

As atividades do Clube tém diferentes tipologias, sendo algumas delas desenvolvidas no interior da escola, como
workshops, coldéquios, concursos, exposicées e atividades fora da escola, como visitas de estudo envolvendo
turmas do EB e do ES.

Mentoria

O Programa de Mentoria visa estimular o relacionamento interpessoal e a cooperagao entre alunos. Este
programa identifica os alunos que, “em cada escola, se disponibilizam para apoiar os seus pares acompanhando-
os, designadamente, no desenvolvimento das aprendizagens, esclarecimento de duvidas, na integragdo escolar,
na preparagdo para os momentos de avaliagdo e em outras atividades conducentes a melhoria dos resultados
escolares."

Sala de Estudo

A sala de estudo aparece como espac¢o determinante nas praticas de aprendizagem, cumprindo com os objetivos
para que foi criada: criar ambientes efetivos de apoio e acompanhamento escolar dos alunos através de
estratégias utilizadas que visam melhorar as aprendizagens e combater o insucesso escolar

Apoio Tutorial Especifico

“O Despacho Normativo n.2 4-A/2016, no seu art.2 12.2, prevé a implementacdo da medida de Apoio Tutorial
Especifico que acresce as medidas ja implementadas pelas escolas. Constitui-se como um recurso adicional,
visando a diminuicao das reteng¢des e do abandono escolar precoce e consequentemente, a promog¢ao do
sucesso educativo.
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https://cms.e-konomista.pt/aprendizagem-ao-longo-da-vida/

Medidas de Promog¢ao do Sucesso Escolar

As medidas de promoc¢do do sucesso escolar visam:

e contribuir para o sucesso educativo dos alunos, através da melhoria da aquisicdo de conhecimentos, de
competéncias e do desenvolvimento das capacidades, de atitudes e de valores consagrados nos
curriculos aplicaveis.

e Preveniraexclusdo e oabandono escolar precoce.

e Estimularosalunos que evidenciem capacidades extraordinarias.

As medidas de promog¢ao do sucesso escolar destinam-se, prioritariamente, aos alunos que:

e revelem graves dificuldades ou caréncias de aprendizagem em qualquer area curricular disciplinar ou
estejam emrisco de exclusdo e abandono escolar sem ter concluido a escolaridade obrigatdria.
e  Sejam oriundos de paises estrangeiros e ndo tenham o portugués como lingua materna.

Existem asseguintes medidas de promocgdo do sucesso escolar:
e  Gabinete Apoio ao Aluno (GAA).
e  Gabinete de Apoio a Comunidade Educativa (GACE).
e Sala de Estudo (SE).
e Coadjuvacdo em sala de aula.
e Apoio individualizado a alunos ao abrigo do Decreto-Lei 54, quando constante no RTP.
e  Apoio curricular nas disciplinas com maior insucesso.
e  Apoio a componente literaria (ACL).
e Desdobramento de disciplinas.

e PLNM.
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