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ENSINO PROFISSIONAL

O presente documento divulga informacao relativa a prova de equivaléncia a mdédulo do Ensino Profissional

da disciplina de Educacdo Fisica, designadamente no médulo de Danca Il, a realizar em julho de 2021,

nomeadamente:

¢ Objeto de avaliagdo
e Caracteriza¢do da prova

o Critérios gerais de classificagdo

e Material autorizado
e Duragao

OBJETO DE AVALIACAO

A prova a que esta informacdo se refere incide nos conhecimentos e nas competéncias enunciados no

Programa de Educacao Fisica dos Cursos Profissionais de Nivel Secundario.

CARACTERIZACAO DA PROVA

A prova é constituida por uma componente pratica com uma ponderagao de 200 pontos na avalia¢do final.

A prova sintetiza-se no quadro que se segue:

PROVA PRATICA

Valorizagdo dos
dominios/conteudos

Tipologia de itens

COTACAO

Critérios gerais de corregcao

DANCAS SOCIAIS

Merengue
e
Kuduro

200 Pontos

Em situagdo de “Line Dance” com a
organizacdo espacial definida,
acentuando o 12 tempo do
compasso e fazendo coincidir cada
passo a um tempo, realiza as
sequéncias de passos da
coreografia a realizar.

Seleciona com antecipagdo, do
reportério desenvolvido, 0s
passos/figuras a executar a sua
vontade e mediante a
disponibilidade de espaco,
mantendo a estrutura ritmica das
dangas propostas.

TOTAL

200 PONTOS
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CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICACAO
A classificacdo a atribuir na prova resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios especificos de
classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um numero inteiro.

Desta forma, para cada tarefa o aluno é avaliado de acordo com o seguinte método: 1 - ndo executa; 2 —
executa com muitas incorrecdes; 3 — executa com algumas incorrecdes; 4 — executa de forma correta; 5 —
executa de forma excelente. A atribuicdo do nivel 5 corresponde aos critérios de éxito definidos pelo
programa de Educacdo Fisica para cada tarefa/atividade, tendo em conta o nivel exigido.

MATERIAL

Equipamento apropriado para a pratica da atividade fisica e material necessario para higiene pessoal.

Para a atividade a avaliar é necessédrio 1 equipamento de som, material/equipamento a fornecer pela
escola.

DURAGAO
A prova tem a duragdo de 90 minutos.
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