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ENSINO PROFISSIONAL

O presente documento divulga informacao relativa a prova de equivaléncia a médulo do Ensino Profissional
da disciplina de Educacao Fisica, a realizar em julho de 2020, nomeadamente:

¢ Objeto de avaliacdo

¢ Caracteriza¢do da prova

o Critérios gerais de classificacdo

e Material autorizado

¢ Duragao

OBJETO DE AVALIACAO
A Prova tem por referéncia os objetivos comuns ao Programa de Educacao Fisica dos Cursos Profissionais de
Nivel Secundario, em vigor no corrente ano letivo, nomeadamente no que respeita ao Mddulo 2.

CARACTERIZACAO DA PROVA
A prova é constituida por uma componente escrita com uma ponderagao de 200 pontos na avaliagao final.
A prova sintetiza-se no quadro que se segue:

Vallt?rlzagao d?s Tipologia de itens COTACAO Critérios ge:'als de
dominios/contetidos corre¢ao
Identifica e caracteriza a
modalidade de ginastica
acrobatica, nomeadamente as suas
categorias competitivas. Questdes de
resposta curta e
Reconhece e aplica na construgao longa O aluno seleciona
de um esquema de ginastica corretamente os
acrobatica: 200 Pontos conceitos bdsicos
1- Tipos de pegas; solicitados sobre os
2- Montes e desmontes; Respostas de V e conteuldos propostos.
3- Figuras acrobdticas de F
equilibrios; e escolha
4- Elementos de ligacao. multipla
TOTAL 200 PONTOS
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CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICACAO

As respostas ilegiveis ou que ndao possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero pontos.

A classificacdo a atribuir na prova resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios especificos de
classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um numero inteiro.

MATERIAL AUTORIZADO
Caneta de tinta indelével azul ou preta.

DURACAO
A prova tem a duragao de 90 minutos.

PROVA DE EDUCACAO FiSICA MODULO 2: GINASTICA Il Pagina2de2



